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direktores Zanes Romanovas
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RICIBAS PLANS UGUNSGREKA UN CITAS ARKARTAS SITUACIJAS
Aizkraukle, Spidolas iela 11

Aizkraukles novada IntereSu izglitibas centra (turpmak — ANIIC) darbinieku un apmekl&taju
instruktazu par So ricibas planu organizg reizi gada vai biezak, ja nepiecieSams.

Riciba

Ricibas kartiba un seciba

Izpilditajs

Atskanot trauksmes
signalam

Nekavejoties uzsakt evakuaciju

Jebkurs iestades darbinieks, kurs
pamanijis trauksmes signalu.

Ja pamana diimus vai
liesmas, bet nav
iedarbojies trauksmes
signals

Nekavegjoties bridinat cilvékus par
ugunsgreku  (ieslegt  ugunsgréka
trauksmes signalizaciju vai citadi
pazinot par apdraud€jumu) un uzsakt
evakuaciju.

Trauksmes poga atrodas 2.stava
19.telpa - virtuve.

Jebkurs iestades darbinieks, kurs
pirmais pamanijis ugunsgréku
vai citu negadijumu.

Evakuacija no €kas

Nekavejoties uzsakt evakuaciju pa
tuvako droSo evakuacijas celu.

ANIIC apmeklétaju evakuacijai
izmanto &ka esoSos gaitenus un
kapnes. Evakuacijai izmanto tuvako
iespgjamo evakuacijas izeju, vadoties
pec evakuacijas planiem stavos.

Audzekniem un jaunieSiem:

e Pa pariem nostajas pie telpas
durvim;

e Izejot no telpas, pedagogs /
jaunatnes darbinieks noverté
situaciju un virza savu grupu
uz tuvako iesp&jamo
evakuacijas izeju. Izejot no
telpas aizver durvis.

e Evakuacijas cela sastaptos
audzeknus, jaunieSus un citu

Jebkurs$ darbinieks

Pedagogi, jaunatnes darbinieki
un nomnieki
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apmekl&tajus pievieno savai
grupai.

Dezurants parbauda vai telpas
kads nav palicis.

Palidz evakuéties cilvékiem ar
Ipasam vajadzibam, ja tas nav
iespgjams par to informe
glabgjus.

Drosa pulcesanas vieta atrodas
ANIIC iekSpagalma.

Dezuranti

Evakuacijas laika
pielaujamas darbibas

Ja to var izdarit bez jebkada riska
un neaizkavéjot evakuaciju
(pieméram, dazu sekunzu laika), var:
e atslégt elektroiekartas;
e aizvert logus un durvis (bet
neaizslégt tas);
e panemt lidzi jau pa rokai
esoSus svarigus dokumentus
vai personigas mantas.

Elektroenergijas atslegSanas vietas
- elektrosadalé 1.stava 9.kabinets,

2.stava  gaiteni, 3.stava WC
(atslegas atrodas 1.stava atslégu
skapi), ja  droSibu  apdraud

ugunsgreks, tad elektribas atslegSanu
neveikt.

Saimniecibas dalas vaditaja -
elektroenergijas atslégsana,

Lietvede -
dokumentus,

panem svarigus

Visi darbinieki - aizvert logus un
durvis.

P&c evakuacijas

P&éc evakuacijas noskaidro vai visi
audzekni un jauniesi ir drosiba.
Saskaita evakugjuSos audzeknu un

jaunieSu skaitu, un  nodod
informaciju  darbiniekam,  kur§
sagaida glabgjus.

Nodro$ina apmeklétaju droSibu lidz
trauksmes atcelSanai un izvietojas
drosa attaluma no negadijuma vietas
gaidot turpmakos glabsanas dienesta
vai administracijas noradijumus.

Pedagogi, jaunatnes darbinieki
un nomnieki

Atbildiga persona | Atbildiga persona parliecinas par | ANIIC direktore /saimnieciba
parbauda trauksmes | trauksmes signalizacijas | dalas vaditaja /deZuranti.
signala  darboSanas | iedarbinaSanos, parbaudot kur ir
iemeslu iestradajies diimu detektors.

Ja redzamas piedimojums vai

liesmas zvana 112.
Glabgju Izsaukt glab&jus (ugunsdzeséjus), | ANIIC direktore vai iestades
(ugunsdzeseju) zvanot uz vienoto arkartas palidzibas | darbinieks, kurs pirmais

komandas izsaukSana

izsaukumu numuru 112, nosaucot
ugunsgréka izcelSanas adresi vai

pamanijis ugunsgréku vai citu
negadijumu.

Sis dokuments ir parakstits ar drosu elektronisko parakstu un satur laika Zimogu




vietu un zinotaja vardu, uzvardu, ka
ari  sniegt pieprasito  papildu
informaciju par ugunsgréku..

Sagaida ugunsgréka dzE€Sanas un
glabsanas darbu vaditaju, informé par | ANIIC direktore vai darbinieks,
cilvekiem, kuri atrodas vai vargtu | kurs izsaucis glab&ju komandu.
atrasties ugunsgréka apdraudétaja

vieta, objekta ugunsdzesibas
tidensnemsanas vietam un
piebrauksanas celiem,

ugunsbistamibu, spradzienbistamibu
un citiem bistamiem faktoriem.
Nosauc cilveku skaitu, kas ir
evakugjusies.

Ugunsdzesibas Izverte, vai  ugunsgréku  bus | Darbinieks, kur§ pirmais pamana
ltdzeklu izmantosana | iesp&jams likvidét ar ugunsdze€sibas | aizdegSanos.

aparatiem, jo tas ir efektivs maza
apjoma ugunsgréeku dzE€Sanai. Ja
ugunsgréku neizdodas likvidét un tas
strauji izplatas, nekavgjoties
partraukt dz€Sanu un evakuéties.

Ugunsgréka dz€Sana jaorganizé un
jasak uzreiz no ta pamanisanas briza.
DzeSanai izmanto ANIIC telpas
esoSos ugunsdzé€Samos aparatus:
1.stava - gaitent, zalg, 2. un 5.telpa.
2.stava - gaitent, 10., 13. un 19.telpa.
3.stava - gaitent, zale, 24.telpa.

Gaitenos, zalés un virtuvé atrodas
pulverveida, kabinetos atrodas CO>
ugunsdzeSamie aparati.

Individuala aizsardziba, kad cilvéks nav sadzirdg€jis sirénu vai vinam nav pazinots u.t.t.

Ja pieejat pie durvim un pieskaroties tam jutat, ka tas ir karstas, neveriet tas vala. Tas var
nozimét, ka uguns plosas telpa tiesi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas momenta ieklus
kabineta. Aizvertas durvis var kalpot par droSu aizsegu no uguns un var pasargat Jis, kamer
ierodas palidziba;

Ja durvis karstas, iesp&ju robezas aizbaziet spraugas. Sim nolikam vislabak kalpos viss, kas
pa rokai, piem&ram, mitri dvieli vai cits materials;

Ja telpa ir pilna ar dimiem, rapojiet uz logu pusi. Mazliet atveriet to. Atverot logu pilnigi,
Jis radisit papildus caurvéju, kas veicinas diimu piepliidumu telpa;

Turieties zemu pie loga. Tas laus Jums elpot svaigu gaisu un izvairities no dimiem, kas
1énam piepildis telpu;

Tikai gal&jas nepiecieSamibas gadijuma atveriet logu pilnigi vai izsitiet stiklu. Tacu $ada
gadijuma dami var ieklut telpa arT no €kas arpuses. Turklat, ja logs bis izsists, Jums vairs
nebils iesp&ju to aiztaisit;

Ja evakuacijas celu, pa kuru Jis evakugjaties, piepilda diimi un nav iesp&ams mainit
evakuacijas virzienu — turpiniet evakuaciju péc iespgjas tuvak gridai;
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e Ja atrodaties pirmaja stava un varat pa logu izklut droSiba - dariet to. Ja atrodaties augstak
par pirmo stavu, p&c iesp&jas ilgak atturieties no lémuma izlekt, lai neiegiitu traumas, lecot
no bistama augstuma;

e Ja nevarat izk|Gt no telpas, méginiet radit troksni, lai pargjie zinatu, kur Jus atrodaties. To
vislabak darft, sitot kopa dazadus priekSmetus, nevis kliedzot, jo ir svarigi taupit elpu. Ar1
vicinot pa logu dvieli vai aizkaru, Jiis pieversisit uzmanibu savai atrasanas vietai;

e Jakabineta durvis nav karstas, mazliet paveriet tas un paliikojieties, vai arpus€ nav dimu un
uguns. Kad atstajat telpu, (aizveriet) durvis. Tas mazinas uguns izplatibu un aizsargas
TpaSumu;

e Ja iespgjams, aizsedziet degunu un muti ar kadu mitru materialu, lai ar karsto gazu
maisijumu neapdedzinatu plausas;

e Ja Jums aizdegas drébes, nekritiet panika un neviciniet rokas, jo tas tikai veicinas liesmu
izplatisanos. Sada gadijuma apstajieties, nogulieties un zemes, saciet vartities uz priek§u un
atpakal. Ja pie rokas ir sega (galgjas nepiecieSamibas gadijuma meételis) aptiniet to sev
apkart.

e Ja esat uzsacis ugunsgréka dzeéSanu ta attistibas sakuma turpiniet to Iidz momentam kad
paradas dzivibai pirmas bistamibas pazimes (karstums, diimi). Lidz ko paradas pirmas
bistamibas pazimes nekavéjoties uzsaciet evakuaciju un neapdraudiet savu dzivibu.

ATCERIETIES!!!!
No ugunsgréka sakuma - jau péc 10 minii$u ilgas deganas, ta t° var sasniegt vidgji 800°C.

Jebkura, ugunsgréka laika izdalas toksiskas vielas. Visiem zinams, ka ieelpojama gaisa sastava
ir 78% slapeklis, 21% skabeklis un 1% citas gazes.

Direktore Zane Romanova
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